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PREFACIO

O DIA 13 DE MAIO DE 1917 FOI UM DIA QUE MARCARA para sempre
a historia de tantos crentes. Sobre uma azinheira, Lucia viu
«uma Senhora, vestida toda de branco, mais brilhante que
o Sol, espargindo luz, mais clara e intensa que um copo de
cristal, cheio d’agua cristalina, atravessado pelos raios do sol
mais ardente»'. Lucia tinha dez anos.

Lucia descreve esse momento como uma imersdo na luz
de Deus pelas maos de Maria. E como uma gota de agua no
oceano de Deus, torna-se uma com Ele, «<nesse imenso Ser de
Luz e Vida, de graca e poder»? (31 de dezembro de 1979). Ela
ficara indelevelmente marcada por essa luz do imenso ser de
Deus.

Esta grande aventura espiritual, o itinerdrio de Lucia de
Fatima, teve inicio na sua primeira comunhao, intensificou-se
nos encontros com o Anjo da Paz, e depois, sem nunca mais
parar, a partir do primeiro encontro com a Virgem radiante
de luz. Deixando-se envolver pela luz de Deus através de
Maria, vivera essa luz da mesma forma que o madeiro se deixa
inflamar e transformar pelo fogo divino — um processo de
purificacdo, pelo qual Deus transforma a alma em si mesmo,
tornando-a sua, na sua chama de amor.

Jodo da Cruz exprime esta realidade com o mesmo exem-
plo do fogo e do madeiro: «<Podemos compreender como a luz
e asabedoria amorosa que se ha de unir e transformar na alma

Lucia de Jesus, Memdrias da Irmd Liicia. Quarta Memdria, Fatima, Fundacgao Fran-
cisco e Jacinta Marto, 2018, p. 173; daqui em diante citado como: Lucia de Jesus,
MIL, pagina.

2 LuciadeJesus, O Meu Caminho, vol.1V, p. 134 (Coimbra, Carmelo de Santa Teresa,
Arquivo Irma Lucia); daqui em diante citado como: Lucia de Jesus, MC, volume,
pagina.
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VIVER NA LUZ DE DEUS

é a mesma que a purifica e trabalha ao principio. Acontece
como no madeiro: o fogo que o embrenha e transforma é o
mesmo que antes o dispOs para esse efeito»°.

O leitor encontrard, nestas paginas, este apaixonante
itinerario de transformacao.

Avida de Lucia passara por vdrias etapas de crescimento,
desde a sua infancia, passando pelo Instituto das Irmas Doro-
teias e, finalmente, pelo Carmelo, até chegar a maturidade da
vida no Espirito. Lucia de Jesus foi esse madeiro incendiado
pelo fogo do amor divino, que se tornou, com o passar dos
anos, «uma lampada que ardia e iluminava» (cf. Jo 5,35)*.

Sob a sabia orientacdo da sua Mestra e Mistagoga, a
Virgem Maria, através do seu Coragdo Imaculado oferecido
como refugio e caminho, e com a ajuda dos Mestres e Douto-
res do Carmelo, tornou-se, através do seu “Sim” de 13 de maio
de 1917, fiel e constantemente renovado, um “sacrario vivo”
irradiando essa luz imensa que é Deus Trindade. Esta tomada
de consciéncia foi uma novidade no seu caminho espiritual®.

A luz surge em Luicia como identificacdo com o mistério
da Cruz. Grandes provacoes, sofrimentos e purificacoes iden-
tificam-na com Jesus crucificado:

«E desse altar que a luz se evola espargindo-se por toda
aterra, é ai, crucificada Contigo, que eu hei de ser luz de

3 Joao da Cruz, Obras Completas 2N 10,3], Edi¢oes Carmelo, Marco de Canaveses,
2005, p. 480.

4 Dicastério para as Causas dos Santos, Decreto sobre as virtudes heroicas da Irmd
Lucia de Jesus e do Coragdo Imaculado, Roma, 22 de junho de 2023 (ver apéndice 3,
p- 323); daqui em diante citado apenas como: Decreto sobre as virtudes heroicas
da Irma Lucia de Jesus.

5 Cf. Miguel Marquez Calle, Irmd Licia de Jesus, um caminho de luz, Roma, 16 de
julho de 2024, disponivel em: https:/carmelitas.pt/irma-lucia-de-jesus-um-ca-
minho-de-luz/ (ver apéndice 4, p. 328).
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PREFACIO

Jesus e do Coracdo Imaculado, refletindo no mundo o
fulgor do Seu brilho»® (15 de abril de 1968).

Purificada e inundada por esta graga, todos os dias respira
e mergulha cada vez mais fundo nesta esfera de luz:

«Vivo na luz de Deus, ai me encontro como em oceano
onde mergulho, respiro e aspiro essa luz como ar refres-
cante que da vida, que me eleva para essa atmosfera
sobrenatural da Divina presenca, onde outra coisa nao
ambiciono mais que o amor!»’ (28 de setembro de 1973).

Na fase final do seu itinerario, Lucia foi o reflexo vivo do
que os seus olhos viram a 13 de maio de 1917: «<Uma Senhora,
vestida toda de branco, mais brilhante que o Sol, espargindo
luz»8. Tornou-se apdstola de Fatima, a partir da sua cela escon-
dida, transformada em reflexo dessa luz da Senhora, que atraia
tanta gente que batia a porta do seu Carmelo, através das
indmeras cartas que chegavam cada dia em maior numero®.

Quando atingiu o limiar da sua maturidade espiritual, em
dialogo orante, silencioso e contemplativo com a sua Mae, fiel
companheira e mestra do seu caminho espiritual, ela prépria
descreve a obra do Fogo de Amor com estas belas palavras:

«[...] quiseste, Tu, fazer-me assim, mas tdo pequena e
pobre me encontraste, que me acolheste em Ti, no Teu
Coracido de Mae, donde nunca mais sai. Encontrei-me ai,
com a imensidade da Trindade Santa que reside em Ti,

¢ Luciade Jesus, MC, 11, p. 196.
7 Luciade Jesus, MC, I1I, p. 264-265.
8 Luciade Jesus, MIL, p. 173.

Cf. M. Marquez Calle, Irmd Licia de Jesus, um caminho de luz (ver apéndice 4, pp.
328-343) .
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VIVER NA LUZ DE DEUS

Oceano de Luz imortal, de Ser sem igual, de amor que
cativa e prende em Si. Entdo escolhi nédo viver mais para
mim, porque sé Deus é grande, s6 o Seu amor me prende
sobre o torrdao de terra que piso, o po que a aragem fria
levanta e deixa cair, e pisada pelo viandante que passa
sem dele se aperceber, fica fria no gelo da morte, para dai
ressurgir no grande dia, na vinda do Teu Filho, 6 Maria,
para ressuscitar com Ele para a vida que nao finda!»'° (31
de dezembro de 1979).

A Senhora «mais brilhante que o Sol», como «um copo
de cristal, cheio d’agua cristalina, atravessado pelos raios do
sol mais ardente» e Lucia como o orvalho das frescas manhas
cujos raios de sol o tornam mais transparente e brilhante, é a
perfeita semelhanca operada ao longo dos anos, pela graca
feita luz, entre Mae e filha''.

Fatima é um didlogo entre o Céu e a Terra; Lucia é a inter-
locutora do desejo do Céu de se comunicar com a humani-
dade. E esta obra, que agora chega aos leitores, é um belo e
profundo didlogo entre a espiritualidade de Fatima e a espiri-
tualidade do Carmelo. Estas duas espiritualidades refletidas
e tdo bem interpretadas por dois grandes irmaos e amigos: o
padre Francois-Marie Léthel, carmelita descalco, conhecido
tedlogo francés, especialista em teologia da santidade, e a
irma Angela Coelho, religiosa portuguesa da Alianca de Santa
Maria, cujo carisma e espiritualidade se inspiram na mensa-
gem de Fatima, e vice-postuladora da Causa de beatificacdo
da Irma Lucia de Jesus.

10 Lucia de Jesus, MC, IV, p. 135.
1 Cf. Lucia de Jesus, MIL, p. 173; cf. Lucia de Jesus, MC, 1V, p. 135.
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PREFACIO

Fruto do intenso didlogo entre estes dois consagrados,
um especialista em teologia carmelita e a outra em espirituali-
dade de Fatima, recebemos agora a feliz noticia da publicacdo
deste primeiro e consistente estudo sobre o itinerdrio espiri-
tual da irma Lucia de Jesus.

Finalmente, temos uma obra que reune a riqueza da
mensagem de Fatima e a vida de Lucia, carmelita descalga,
cuja figura ndo podia ficar confinada exclusivamente a sua
experiéncia de ‘vidente’ das aparigoes, mas que merece ser
conhecida pelo seu testemunho credivel da profundidade
e autenticidade com que viveu a sua vocacdo de carmelita
descalca. E para mim uma grande alegria que a Igreja e o
Carmelo descubram Lucia de Jesus sem desprezar Lucia de
Fatima, mas reconhecendo e agradecendo a Deus a vocacgado
de Lucia ao Carmelo.

O diario de Lucia intitula-se “O Meu Caminho” e ainda
ndo foi publicado. No entanto, é abundantemente citado
nesta obra. Este didrio € um tesouro de sabedoria e experién-
cia, escrito em obediéncia durante mais de 60 anos. Nestas
paginas, a mensagem de Fatima e do Carmelo harmonizam-
-se, permitindo-nos encontrar, nesta mina abundante que é
asuavida, o “fio de ouro” que revela aos nossos olhos a beleza
do seu percurso espiritual e faz dela a apostola de Fatima a
partir do Carmelo.

Que Lucia de Jesus ajude os leitores desta obra a encon-
trar, nas palavras, a presenca viva de Maria para cada cristdo.
Creio que a riqueza deste livro pode ajudar-nos a revitalizar
a nossa vida mariana, a nossa intimidade com Maria, o0 nosso
amor a Eucaristia, ajudando-nos a sentirmo-nos, como Lucia,
“sacrdrio vivo”, para fazer a experiéncia da inabitacao eucaris-
tica. Este texto enriquece ainda mais a santidade do Carmelo
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e, a0 mesmo tempo, ajuda-nos a aprofundar a mensagem de
Fatima e o seu significado para os crentes de hoje.

Que Lucia seja, para todos nos, amiga e mestra do cami-
nho espiritual, estimulando-nos para realizar, sem medo,
a nossa aventura espiritual, ajudando-nos a deixarmo-nos
encontrar pela luz que lhe foi oferecida em cada etapa da sua
vida.

Ensina-nos, Lucia, «“o caminho para a morada da luz” (cf.
Job 38,19) e da paz»'%.

Obrigado, querida Angela e querido Francois-Marie, por
este dom precioso que dao a Igreja e ao Carmelo, a Fatima e
ao mundo, abrindo-nos a alma de Lucia de Jesus e de Fatima.

PADRE MIGUEL MARQUEZ CALLE
Prepdsito Geral OCD
Roma, Itdlia

12 Decreto sobre as virtudes heroicas da Irma Lucia de Jesus (ver apéndice 3, p. 324).
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